
Dosierungsplan gemäß 4Eplus-Konzept für:

X Produkt Morgens Vormittags Mittags Nachmittags Abends Anmerkung € p. M.

ProBalance St St St St St

zur Regulation des Säure-Basen-Haushaltes St St St St St

AV Life Essence Gel / AV SIVERA von…            ml von…            ml von…            ml von…            ml von…            ml Die Dosierung kann tgl auf bis

(vor dem Essen auf nüchternen Magen trinken) zu 3 x 100 ml erhöht werden

Diabetiker-Information: 100ml = 0,7 BE/Tag ggf nach ___ Monaten

reinigt den Organismus & führt essentielle Nährstoffe zu bis…             ml bis…             ml bis…             ml bis…             ml bis…             ml wechseln auf Freedom

AV FREEDOM von…            ml von…            ml von…            ml von…            ml von…            ml

(vor dem Essen auf nüchternen Magen trinken) Die Dosierung kann

Diabetiker-Information: 100ml = 0,6 BE/Tag auf bis zu 3 x 100 ml

für die Gelenke und den Knochenapparat bis…             ml bis…             ml bis…             ml bis…             ml bis…             ml täglich erhöht werden

MSM Body Gel schmerzenden Gelenke mehr tägl. Einreiben einreiben einreiben einreiben bei Bedarf mehrmals

AV Waschlotion / AV Dusch-Gel Hautpflege auf AV umstellen

AV Emergency Spray einsprühen einsprühen einsprühen trocknen lassen - dann…

AV Concentrate einreiben einreiben einreiben trocknen lassen, dann…

AV Propolis einreiben einreiben einreiben trocknen lassen, dann…

Vita Aktiv- der prall gefüllte Vitamin-Korb TL TL TL

Cistus Incanus - unterstützt die körpereigene Abwehr Kps Kps Kps Kps Kps Im Akutfall 5x2 Kps tgl

COLOSTRUM - Direkt TL TL TL TL TL erst 6 Flaschen
passive Immunisierung (flüssig) in etwas Saft einrühren und trinken Colostrum flüssig

COLOSTRUM - Compact / Pearls Kps Kps Kps Kps Kps dann ggf. auf
passive Immunisierung (getrocknetes Pulver) Colostrum Basis wechseln

OMEGA 3 AKTIV - Kps Kps Kps Kps Kps anfangs ____ Tage lang, 

reguliert u. A. Cholesterin, Hirn- & Fettstoffwechsel Kps Kps Kps danach…

ProBiotic12 - natürlicher Aufbau der Darmflora durch Besiedelung mit mikroverkapselten Bakterienstämmen nach ___ Monaten Kps maximal 2 x 1 täglich

MindMaster - wirkt oxidativem Stress vor & fördert die Konzentration ml ml max 2 x 40 ml täglich

biOxan Antioxidantien gegen freie Radikale (Vita A,C,E) St St

Woman Phyto Activ - harmonisiert Wechseljahres-Beschwerden Kps Kps

mehr Infos finden Sie auf www.4Eplus.info Bitte niemals die auf den Packungen angegebenen Höchstmengen 
ohne Rücksprache mit Ihrem Arzt oder Berater überschreiten!!!

Bei Fragen zu Dosierungen, Bestellungen oder Kündigungen wenden Sie sich bitte an ____________________________________________

http://www.4eplus.info/
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http://www.4eplus.info/

